YTBEPK/AILO:

000 "CronnuyHas Ky IrRapHas KoMnaHus"

MEHHK) I[TPUMEPHOE JIBY XHEJE/IbHOE
JUISL OJTHOPA30BOro IMHTaHUA (ropAuuii 3aBTpaK)
na 2021-2022 rr nus

KaTeropun yvammxcs 12 JieT H crapliie B MyHULHMTIATBHEIX 001e00pa3oBaTe/ibHbIX
YUpexaeHHsAX (C pOANTEIBCKOM J10T1aTOH)

Hurneuk




1 uenens

A

Ilenn 1
JamTpak
Buixon Benxn, r Kupu, r Yriesoml, 1 BnepreTicckn BuTaMuHbL, Mr HMuRepalLALIE BEINEsTAL, M Necolpen
HanmenoBainic NpoAyKTa ' _ pr, ? USHHOCTD, KK ’ v
) 12 sier v crapme | 12 aeT i ¢rapuie| 12 et i eTapuré| 12 ner p erapite | 12 ner u.cTapule C Bl B2 A Ca P Mg Fe K

Cavat 3 KANYCTL C FOPOILKDM 50 0,70 l2,55 445 44,00 8,12 0,01 0,01 0,00 9,35 | 691 3,79 03 [ 2,85 43

Tynaot 40/40 11,12 5,20 3,20 105,60 0,40 0,03 0,07 10,67 | 19,47 | 121,00 | 196,67 | 0,77 1,69 437

Kania rpeurenan paccsinyatan 175 10,15 9,10 49,70 325,50 0,00 0,29 0,14 17,50 | 18,29 (244,74 | 163,36 | 35,60 [311,56 508

KonAUTEPCICQs IREIE TIPO-TO 1po- 50 9,50 - 1,75 30,45 198,00 245 | 008 | 000 | 008 |227,00( 093 | 000 | 000 | 000 Bt

Yaji ¢ caxapom 200/15 0,20 0,00 15,00 58,00 0,02 0,00 0_,00 0,00 1,29 |, 1,60 0,38 0,21 8,71 635
JXnet paano-nmenniisni 325 2,50 046 12,25 65,00 0,00 0,03 0,00 0,00 11,62 | 22,86 | 20,42 | 1,58 0,00 6/

baton napcanoli 18 1,35 0,52 '9,25 47,40 000 | 002 1 000 | 000 | 594.{ 594 | 1044 | 08 | 000 Bl

B]‘IT‘JMHHHGMPOBI]HHHH i v '

Hrore: 620,5 35,52 25,58 124,30 843;5C 1099 | 045 { 022 | 2824 | 292,95 [ 403,97 | 395,56 | 9,09 |324,75

Jenn 2 ' '

BasTpak i
. . Neefi/pen,
Brixonx Benxu, r Hupoy, T Yraecsdpe, v DnepreTirieckan Buramune, M1 MsepaisHLIe BEIECTBA, M
Hanmenonanme npogyxra LENBOCTh, KKan ) :
12 jey v crapmeq 12 ner 1 érapite| 12 nern crapuie| 12 ner u crapive| 12 ner u crapure C B1 B2 A Ca r Mg Fe K

Canat 13 mopxodn ¢ 16a0xoM 50 0,43 2,61 304 40,95 2,88 0,03 0,03 | 0,00 11,76 | 21,87 | 14,15 | 049 | 10283 40

f;’;’;:“ MACLES NO-KALIHODCKN ¢ 60730 9,96 $,52 8al 152,82 000 | 026 } 006 | i500 | 1026 | 66,48 | 14,40 | 098 | 57,00 454

Kaprodiennroe mope 175 3,68 7,88 25:,_55' 190,75 21,18 0,16 0,13 29,75 | 43,14 | 101,03 | 32,38 1,17 | 756,53 520

DpyxT caenchit ne menee 100 1,10 0,00 14,70 62,00 10,00 | 0,03 0,02 0,00 16,00 | 11,00 | 9,00 2,20 | 278,00 [T

Hanutok aGnounsii 200 0,10 0,00 26,40 102;00 320 | 006 | 000 | 0,00 | 1422 | 214 | 424 | 048 | 000 701

Xneb prano-nieHnuui 32,5 2,50 0,46 12,25 65,00 0,00 0,03 O,Ub- . 0,00 11,62 { 22,86 | 20,42 1,58 | 0,00 &/n

Eatop wapeanoit 13 1,35 0,52 925 4740 000 | 002 | 000 | 0p0 | 594 | 594 | 1044 | 080 | 000 6

BH’TﬂMHHH!HpOBaHHH“ .

Hroro: 665.5 19,11 19,99 100,40 660,92 37,25 0,60 024 44,75 | 112,88:] 231,32 | 10493 | 771 [123435




Jenn 3

a

3aptpar
Necl/pen
Brixon Beawn, r Aaput, r Yraesomt, I 3neprem'¢cctcan BuraMununy, mr MnepansiLIe RCIECTBA, M
Hanmenopminte mpoaykra ACTHOCTR, KA
12 net u crapuee! 12 aer w cyapme| 12 nery crapuie | 12 et merapme| 12 ner w crapuie C. B1 B2 A Ca P Ms Fe K

Bumerper 50 0,70 5,05 340 62,00 513 0,03 6,20 0,00 | 11,60 | 22,49 | 10,38 | 0,43 142,03 71
Tlnos W3 225 16,65 16,65 30,60 346,50 0,58 0,08 0,08 ' 33,75 | 21,79 |'232,02 | 53,84 | 1,86 |3144,80 492
Omner HaTypanbHbii 5013 500 8,35 0,95 99,50 0,08 0,03 026 112230} 37,83 | 8570 | 6,36 096 | 73,55 340
Komnor.us cyxedpyxron 200 0,60 0,00 31,40 124,00 20,00 | 0,08 0,00 0,000 | 16,00 | 56,60 | 84,00 [ 1,20 | 0,00 639
XneG paano-nueHHun L 32,5 2,50 0,46 12325 65,00 000 | 003 | 000 | 000 | 11,62 2286 | 2042 | 1,58 | 0,00 B/u
Baron napeanokt ;
SR A— 18 1,35 0,52 9,25 47,40 0,00 0,02 0,00 0,00 5,94 594 10,44 |- 0,80 | 0,00 6/
Hroro: 5785 26,80 31,03 87,85 744,40 2575 | 027 | 057 15605110479 142501 [ 18544 | 6284 | 56047

““Hem. 4 ’

3apTpax
DuepreTHuccran . Nee/pen
Brixog Benxn, r Hsput, r Yracsoaw, r Buramunant, mr MuHepanLuLIE BCINECTBA, MT
Hanmcionanize npoayxTa UENLOCTE, KKAD - _
12 net u crapme | 12 ger » crapwe| 12 ner H crapwie | 12 der u crapuie| {2 AeT B cTapine c Bl B2 A Ca F Me _ Fe K

Kyxypysa Koucepsiposansas 20 0,57 1.24 ' 1,60 19,86 465 | 0065 | 002 | 139,50 9,33 | 288% | 9,77 | 033 ! 4607 6
fg;’o?‘ A3 puac nACHKa © 5030 11,94 9,54 13,44 189,00 000 | 004 | 481 | 7,00 | 840 | 84,70 | 1690 | 1,00 |218,88 498
Maxapane oTBapHsIe 175 6,13 7,18 41,13 257,25 0,00 1,14 007 | 2450 { 567 | 43,37 | 24,68 [ 1,30 | 3540 516
;‘:’"ﬂﬁpcm H3ACAHE NpO-TO Npo- 50 9,50 7,75 30,45 198,00 245 | 0,08 | 000 | 008 [22700] 093 | 000 | 900 | 000 6/
Yaii ¢ eaxapont 200/15 0,20 0,00. 15,00 58,00 002 | 000 | 000 | 000 | 129 | 160 | 088 | 021-] 87 685
Xnef prano-nuseHH s 32,5 250 " 0,46 12,25 65,00 000 | 003 | 060 | 000 | 11,62 | 22,86 | 20,42 | 1,58 | 0,00 &
Baton o ape3nodi . . . ; .

[ —— 18 l.,35 0,52 9,25 47,40 0,00 0,02 0,00 0,00 5,94 594 ] 10,44 9.80 0,00 6/m
Hrore: 590,5 _32.19 26,69 123,12 834,51 7,12 1,35 490 | 171,07 269,25 | 188,27 ] 83,08 | 521 | 30906




Jenw 5

3appax
) ; Necbipen
Brixon Beakn, ¥ HKupei, r ¥raeropr, T Ineprencckan Burammunt, mr Munepankiile BeIecTna, Mr r
) HENHOCTE, KKAT
|Hanmenopanne npoxyxra - :
12 ner v erapine | 12 ner w crapote | 12 et i crapme [ 12 geru ctapme| 12 et w1 crapine C Bl i B2 A . Ca F Mg Fe K

CanaT U3 KAYCTH! ¢ MOPKOBLIO 50 0,70 2,55 4,45 4400 8,12 0,01 0,01 0,00 935 6,91 3,79 0,13 2,85 43
JKapxoe tio - noManmenty 225 20,03 11,03 24,30 281,25 9,61 0,23 0,36 | 21,08 | 31,76 |'342,53| 66,44 | 4,05 (122440 436
JanexzHKa puCOBaA © TEOPOraM, 50/20 1,28 4,15 24,35 223,01 003 | 002 | 005 | 1600 | 2513 | 5096 | 10,90 | 0,40' | 66,53 166
COYS ATOAHLTH o 4 0

Harmrrox w3 wnunosuika - 200 0,40 0,00 23,60 94,00, 100,00 0,01 6,07 0,00 21,33 3,47 A7 0,63 10,27 705
Xnef prano-nieauynpi 32,5 2,50 0,46 12,25 65,00 0,00 0,03 0,00 0,00 | 11,62 | 22,86 | 20,42 1,58 0,00 6
Earon HAP<3HOH o . P ‘

- —1 18 1,35 0,52 9,25 47,40 0,00 0,02 0,00 0,00 594 5,94 1044 | 0,80 0,00 6/m
Hroro: 595,35 28,26 18,70 98,20 754,66 117,76 | 0,32 046 | 37,08 | 105,13 | 432,66 | 11446.] 7,59 |13¢4,05




2 uegensn

Herrn 1
3asTpak
5 Nech/pen
Brixen Benxn, r Hnpwt, T Yrnesogu, T TCPTETRAECKAR BirramMHiisL, Mr Musepaneiisie BEIEC Ba, MI
Hamwvenosaitne Ipojysra HCKHOETE, KK
12 et u crapme | 12 aer w craprre [ 12 sreT u crapme | 12 et w crapme | £2 ner i eTapute C B1 B2 A Ca P Mg Fe K
Canar u3 mopikonm 50 0,62 0,05 581 26,15 240 | 003 | 003 | 000 | 13,03 | 2640 | 1824 | 034 | 9608 TF:TMH
[levens no-crporanescky 40/40 10,88 10,88 312 156,00 0,00 0,05 0,00 0,00 7,01 1100,13 ] 11,85 | 147 0,00 431
Mawaponsi cr'rBapuue. 175 6,13 7,18 41,13 257,25 0,00 1,14 0,07 | 24,50 | 567 | 4337 | 24,68 | 130 [ 3540 519
qupomo_x/l?lmyp'r 25% % 55 4,25 4,45 13,10 197,60 0,00 | 000 0,00 . 024 | 135007] 000 0,00 0,00 0,00 6/n
|*taii ¢ caxapom 200415 0,20 0,00 15,00 58,00 002 | 000 0,00 0,00 1,29 1,60 0,88 0,21 8,71 685
Xrneb prano-meHHansIb 325 2,50 0,46 12,25 65,00 0,00 0,03 0,00 0,00 | 11,62 | 2286 | 20,42 | 1,38 0,00 6/n
Baton wapeaniofl 18 1,35 0,53 925 47,40 0,00 | 002 | 000 | 000 | s94 | 594 | 1044 | 080 | 000 A
BHTAMHHHINPOBAHHBIH : g ’
Hroro: 625,5 23,93 23,54 99,66 806,80 242 1,27 0,10 | 24,74 | 179,66 | 200,30 | 86,51 | 569 | 140,19
Jenn 2
3agTpax
Buxex Besxu, 1 Kupei, ¥raesoqw, r dueprentteckan BuTamunbt, Mr Munepantiibie BCUECTDA, MI Hocafpent
Hanvenosanpe mpopyxra. —LCHNOCTE, KicH)
12 aer i crapnie [ 12 aer w crapmel| 12 ner u crapiae| 12 ner i cyapme | 12 neT o cTapuie ¢ _ Bl B2 A - Ca | F Mg Fe K
Canat ua coexaL 50 0,71 3,04 4,18 4695 475 | 00 | o002 | 0,00 | 17,58 | 2049 | 1045 | 067 | 13680 TY";‘J"”“'
Buroakn 13 duuie numacHKa ¢ 60730 10,44 10,50 11,58 183,60 000 | 00s { 481 | 700 | S40 | 8470 | 1690 | 1,00 |21888 | aswissr
COYCOM TOMATHBIM -
Puc oeapuoj 175 438 7,18 4498 266,00 0,00 0,04 0,02 | 23,63 1,59 | 7110 | 19,06 | 0.61 | 47,34 511
Dpyicr enexud] we meree 100 1,10 0,00 14,10 62,00 1000 | 003 | 002 | 000 | 1600 | 11,00 [ 900 | 220 | 27800 | &
HanuTox nHTpycossii 200 0,10 0,00 2520 95,00 1290 | 0,02 0,01 0,00 | 23,52 | 11,50 | 6,50 0,24 | 99,40 699
Xne6 prano-TuennynEi 32,5 2,50 0,46 12,25, 65,00 0,00 0,03 0,00 0,00 | 11,62 | 22,86 | 2042 | 1,58 0,00 6/a
Bavon wapeswoid 18 1,35 0,52 9,25 47,40 000 | 002 | 000 [ 000 | 594 | 594 | 1044 | 080 | 000 6/
GHTAMH B} 31 DOBAHHE -
Hroro: 635,5 20,58 21,69 122,14 766,95 27,65 | 0,18 488 | 30,62 | 84,66 [ 227,59 92,36 | 7,10 | 78042




Jenn. 3

3ap1pax -
Brixon Beama, © Huper, © Yraceepe, 1 3neprem-;e‘cxau BrsraMHRABL, MT MRIEPANLELIC BEICCTRA, MI JecBfpen
Haumenogamnne aponyira : UCHHOCTh, KIS
12 aeT i crapnre | 12 mer u crapmie]'12-meT o crapmne [ 12 sev o erapwe] 12 aeT i cTape ¢ Bl B2 A Ca il Mg Fe K
Kyxypysa KoHcepauposanian 20 6,57 1,24 1,60 19,86 4,65 0,05 0,02 | 139,50 933 28,89 | 9,77 0,33 | 46,07 &
Muco rywesoe 40/40 12,24 . 4,72 3,12 105,60 0,40 0,03 0,07 | 10,67 { 19.47 1 121,00 | 196,67 0,77 1,69 433
Kawa rpeunenas paccwinuaran 175 10,15 7 9,10 49,70 325,50 0,00 0,29 0,14 | 1750 | 18,29 | 244,74 | 163,36 | 5,60 | 311,50 508
Sanexalika 3 Teopors, coye 7020 1239 - 843 30,90 246,10 007 | 004 | ots | sueo | 103,08 | 147,70 | is54 | o045 | 8722 | 366
sroaxsii n.. : " )
|Kncems aronmmii s konueiTpaTa 200 0,00 0,00 3740 146,00 2440 | 0,00 | 0,01 0,00 | 60,44 | 948 496 | 028 | 604 648
XNeb praio-Nne R 32,5 2,50 - 0,46 12,25 65,00 0,00 0,03 0,00 0,00 11,62 | 22,86 | 20,42 1,58 | 0,00 - an
Batox napesoll 18 135 0,52 9,25 47,40 000 | 002 | 000 [ 000 | 594 | 594 | 10441 080 | 0,00 L
BHTAMHHHINPOBAHHBLT § .
Hroro: 615,5 3920 24,47 144,22 955,46 26,62 | 046 0,42 | 219,47 | 228,27 | 580,61 | 421.16 | 9,85 | 506,92
Henn 4 ‘
3antpak
. 3 acek Necb/pen
Brrxon Beaun, T AGpor, v Yrnepomnl, r MEPTEFRUCCRAR BRTaMauLI, MC MuRCpAnENEIE BEHICCTBa, MT .
- HENHBCTH, KKAT R
THMCHOBARTE.NPONYXTA ‘
) _ 12 ..lu'."r s ciapure | 12 ger wcTapuee| 12 netw crapuie| 12 aeru crapisé| 12 ner n crapme c Bl B2 A _ Ca F i Mg .FE_ _ K .
Canat Ha KaflyCcrpl € MOprOBLIO 50 0,70 2,55 4,45 44,00 8,12 0,01 0,01 0,00 935 6,91 3,79 0,13 2,85 43
:;"f;’u?:‘““““ aTomMaTeC 60/40 10,60 510 5,60 112,00 208 | 007 | 005 | s00 | 2800 | 147,83 | 2883 | 057 |25517| 374
Kaprogensnoe niope i75 3,68 _ 7,88 25,55, 190,75 21,18 0,16 0,13 29,75 | 43,14 | 101,031 32,38 1,17 | 756,53 520
;c:“m’?‘mxm HBACINE NpO-TO Npo- 50 9,50 7,75 30,45 198,00 245 | 008 | 000 | 008 |22700| 093 | 000 | 0,00 | 0,00
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,20 0,00 15,00 58,00 002 | 000 | 000 | 000 1,29 1,60 | 088 | o021 g, 685
Xneh piaHo-IIICHAYHET 32,5 2,50 0,46 12,25 65,00 0,00 0,03 0,00 . 0,00 | 11,62 | 22,86 | 20,42 | 1,58 0,00 6/n
Baro iape3mosi i 18 135 052 9,25 4740 0,000 | 002 0,00 0,00 5,94 594 | 1044 | 0,80 0,00 (]
|Hrora: 640,5 28,53 24,26 102,55 715,15 33,84 | 036 0,19 | 3483 | 326,34 | 287,00 | 96,74 | 4.46 |1023,25

.



Jenn 5

JapTpak
Brixon Benks, 1 AHupst, 1 Yrnesomw, T Juepreriicckan Butamunsl, Mr MunepansiLe BeUECTEA, MI Hech/pex
HanrmeRoBANIE TPOAYKTA UENNOETE, KR
12 neT n crapnie | 12 aeT v crapme| 12 per u crapine 12 ner w.crapme]| 12 ger u cTApue c B1 B2 A Ca .. r . Mg Fe K

Orypen xoHCEPRIPOBARHEI 20 0,45 0,75 8,50 17,00 2,78 0,01 0,01 0,00 11,64 | 14,12 6,12 0,30 | 70,23 [ y]
Hunnma oTnapiue, coye 6030 10,20 6,78 276 112,80 001 | 003 | 008 | 27,00 | 34,50 | 8413 | 12,83 | 102 | 3452 487
| TOMATHEH
Matcapossl oTEapHIE 175 6,13 7,18 41,13 257,25 000 | 114 | 007 | 2450 [ 567 | 4337 | 24,68 | 130 35,40 516
GpyxT catwuil ~ emcHee 100 1,10 0,00 14,70 62,00 1000 | 003 | 002 | 0,00 | 1600 | 11,00 | 9,00 | 2,20 278,00
KomIoT 13 fToR 200 0,40 0,00 . 3300 138,00 7580 | 001 | 001 | 000 | 19,8 | 950 | 930 | 045 105,60 634
Xnef paano-fiernyHbl 125 2,50 0,46 12,25 65,00 000 | 003 | oco | 600 | 11,62 | 22,86 | 20,42 | 1,58 | 0,00 6/n
i‘“’“‘“ap‘:-’““ - 18 135 0,52 925 4740 000 | 002 | 000 | 000 | 594 | 594 | 1044 080 | 000 &m

HT2MHHIH DOBANGA - :
Hroro: 595,5 22,13 15,69 121,99 699,45 1859 | 127 | 0,19 | 51,50 | 104,56 | 191,31 | 9338 | 7,65 $23,75
Cpeanee 3nmvenne: 27,82 23,16 112;44 778,18 33,10 | 065 | 1,22 | 79,84 | 18085 31681 | 167,80 | 7,12 | 670,72

L




ol

Ce30HHbIE 3aMEHBI cANATOB ¢ 1ro Mapra

Jlenr | Hpmem mmus | JamedseMBlii canar _ CesonHbiH canaT
1 Hegeast
1 O6en " Carar 13 KalycTH ¢ ropoikoM | Topolex KoHcepBHpPOBaHHEIH
5 Oben CaaT 3 KaIlycThl ¢ MOPKOBBIO Kanycra MapHHOBaHHAS
2 nene.usi 7 |
4 O6en Canart H3 KanycThl ¢ MOPKOBBIO Kanycra MapuHOBaHHas

Ce30HHbIE 3aMEHBI cAIATOB ¢ 110 MI0HSA

ITpuem nuIuH

Ienn 3amMenseMblii caaaT Ce3ounsplii canat
I Hepens
1 O6en Canat U3 KamycTs ¢ ropomkoM | Canar H3 KaIlyCTEl ¢ OTypLoM
Canat 13 TOMHIOPOB K
2 Oben Canat 13 MOPXOBH ¢ AOI0KOM P
OCYpLIOB
2 nepgenas
Canat u3 TOMUIOPOE H
1 Qbexn CanaT 3 MOPKOBH P
. OTYpLIOB
2 Oben CaJiaT U3 CBEKIIB Canat {3 CBEHUX OTYPLOB




