                                                                              Календарный    план 
                     спортивно-массовых мероприятий  МБОУ СШ № 8 на 2022/2023 учебный год

                                                                                 1 четверть
	№
п/п
	Мероприятия
	Участники
	Сроки

	1.
	«Веселые старты»
	1- 4 классы
	3-я неделя 
сентября

	2.
	Первенство школы по шахматам
	    5-9 классы 
	В течение месяца

	3.
	Участие в шахматном турнире в зачет Спартакиады учащихся школ города
	  5-9 классы
	В соответствии с планом ДО

	4.
	День Здоровья
	1-11 классы 
	28 октября




                                                                                  2 четверть
	№
п/п
	Мероприятия
	Участники
	Сроки

	1.
	Неделя «ГТО». Единый урок «ГТО»
	1-11 классы
	В течение
 месяца

	2.
	Школьный этап историко –патриотической спортивной игры 
«Вперед, мальчишки!»
	5-6 классы
	4-я неделя
 ноября

	3.
	«Веселые старты»
	1-4 классы
	декабрь

	4.
	День Здоровья
	1-11 классы
	28.12.2022



                                                                                      3 четверть
	№
п/п
	Мероприятия
	Участники
	Сроки

	1.
	Первенство школы по настольному теннису
	8-11 классы
	4-я неделя января

	2.
	Спортивные соревнования « А ну-ка, парни!»
	8-11 классы
	февраль

	3.
	Участие в тестировании «ГТО»
	1-11 классы
	Февраль-март

	4.
	Первенство школы по тяжелой атлетике 
	8-11 классы
	март

	5.
	День Здоровья
	1-11 классы
	21.03.2023


                                                                                   
                                                                                      4 четверть
	№
п/п
	Мероприятия
	Участники
	Сроки

	1.
	«Веселые старты»
	5-6 классы
	апрель

	2.
	Участие в тестировании ГТО
	1-11 классы
	апрель

	3.
	Участие в легкоатлетической эстафете, посвященной Дню Победы
	9-11 классы
	май

	4.
	«Мама, папа, я –спортивная семья!»
	1-5 классы
	май

	5.
	День Здоровья
	1-8 классы
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